Здравствуйте, Лариса Анатольевна!

Чтобы вставить "Widget/HTML" элемент, кликните по значку "+"
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Теперь нужно просто скопировать желаемый HTML-Код виджета и вставить его в созданный "Widget/HTML" элемент.

Такие виджеты, как часы и календари, можно найти на сайте                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Желаю успехов!
